
ミ
ミ
ま
で
美
味
し
い
！　

高
級
ク
リ
ー
ミ
ー
生
食
パ
ン

「
ラ
・
パ
ン 

サ
ツ
ド
ラ
屯
田
店
」

い
て
焼
き
上
げ
る
た
め
、
フ
ワ
ッ
と

柔
ら
か
く
、
そ
れ
で
い
て
腰
折
れ
し

な
い
絶
妙
な
バ
ラ
ン
ス
が
特
徴
で
す
。

長
谷
川
店
長
は「
く
ち
ど
け
が
良

い
た
め
、
ま
ず
は
そ
の
ま
ま
ち
ぎ
っ

て
食
べ
て
い
た
だ
く
の
が
オ
ス
ス
メ
。

意
外
に
も
一
番
美
味
し
い
の
は
2
日

目
。
旨
味
が
出
て
く
る
の
で
、
初
日

と
食
べ
比
べ
て
く
だ
さ
い
」
と
通
な

食
べ
方
を
伝
授
。

S
サ
イ
ズ
（
1
斤
）
4
4
0
円
、

M
サ
イ
ズ（
1
・
5
斤
）6
6
0
円
、

L
サ
イ
ズ
（
2
斤
）
8
8
0
円
で
、

引
っ
越
し
の
ご
挨
拶
代
わ
り
に
、
ま

た
結
婚
式
の
引
き
出
物
に
と
、
様
々

全
国
展
開
す
る
高
級
食
パ
ン

チ
ェ
ー
ン
店「
ラ
・
パ
ン
」
が
、
2

年
前
に
札
幌
に
初
上
陸
し
、
こ
の
た

び
屯
田
に
3
店
舗
目
を
オ
ー
プ
ン

し
ま
し
た
。
場
所
は
イ
ト
ー
ヨ
ー
カ

ド
ー
向
か
い
の
サ
ツ
ド
ラ
屯
田
店
入

口
。
以
前
A
T
M
の
あ
っ
た
場
所

な
の
で
ス
ペ
ー
ス
は
小
さ
い
で
す
が
、

早
く
も
リ
ピ
ー
タ
ー
続
出
で
幅
広
い

年
齢
層
に
支
持
を
得
て
い
ま
す
。

人
気
の
秘
密
は「
ミ
ミ
ま
で
柔
ら

か
い
生
食
パ
ン
」。
生
地
に
数
種
類

の
乳
製
品
と
は
ち
み
つ
を
混
ぜ
込
み
、

丁
寧
に
じ
っ
く
り
熟
成
。
熟
練
し
た

職
人
が
素
材
と
製
法
に
こ
だ
わ
り
抜

ヨ
ガ
サ
ー
ク
ル
は
る

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
児
童
発
達
支
援

ウ
ィ
ズ
・
ユ
ー
ま
ん
ま
る
札
幌
篠
路

6
月
1
日
オ
ー
プ
ン
！　

児
童
大
募
集
！

▲ミミまで柔らかい生食パン

▲無添加ジャムも大好評

▲5月から新発売「抹茶シフォン生食パン」

▲熱心に体を動かす生徒さんたち

▲RYT200全米ヨガアライアン
ス、IHTA認定講師など多数
の資格を持つはる先生

▲管理者の
　杉山晋太郎さん

▲篠路通り沿いの立
地の良い場所です

▲只今改装中のため室内のイメージ画

▲子供が伸び伸びと
過ごせる場所に

▲レジの後ろにはたくさんの
焼き立てパン

▲サツドラ南側入り口

▼
住
所
：
屯
田
9
条
3
丁
目
1
︲
1

サ
ツ
ド
ラ
屯
田
店
内

▼
電
話
：
0
7
0
︲
9
0
1
4
︲

2
9
3
3

▼
営
業
時
間
：
午
前
11
時
～
売
り
切

れ
次
第
終
了

▼
定
休
日
：
年
中
無
休

▼
住
所
：
屯
田
9
条
2
丁
目
6
︲
1

屯
田
創
成
の
里
記
念
会
館
1
階

▼
電
話
：
8
3
5
︲
3

 

9

 
5
 9 

（
不
在
の
場
合
は
留
守
電
に
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
）　

▼
メ
ー
ル
： harukajhs@

gm
ail.com

こ
の
春
、新
し
い
習
い
事
を
始
め
ま
せ
ん
か
？

ラ
ッ
ク
ス
効
果
も
期
待
で
き
る
ヨ
ガ
。

毎
週
火
曜
日
午
後
7
時
30
分
～
8
時

40
分
。
一
定
数
集
ま
り
次
第
ス
タ
ー

ト
す
る
の
で
、
お
仕
事
帰
り
な
ど
に

ふ
る
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

な
お
、
呼
吸
と
動
き
を
合
わ
せ
な

屯
田
創
成
の
里
記
念
会
館
で
ヨ
ガ

サ
ー
ク
ル
を
開
催
中
の「
ヨ
ガ
サ
ー

ク
ル
は
る
」
が
、
夜
ヨ
ガ
も
新
た
に

始
め
ま
す
。
男
女
と
も
に
参
加
可

能
！
免
疫
力
ア
ッ
プ
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と
、
肩
こ
り
・
腰
痛
改
善
や
リ

な
使
い
方
が
で
き
ま
す
。

他
に
も
味
付
き
食
パ
ン
の「
宝
石

箱
シ
リ
ー
ズ
」
が
あ
り
、
5
月
は
抹

茶
、
ご
ろ
っ
と
マ
ロ
ン
、
レ
ー
ズ
ン
、

ベ
ー
コ
ン
チ
ー
ズ
が
登
場
！
同
シ

リ
ー
ズ
は
店
頭
販
売
で
は
お
一
人
様

各
1
個
限
定
で
す
が
、
前
日
15
時
ま

で
の
ご
予
約
で
何
個
で
も
購
入
可
能

で
す
。
無
添
加
ジ
ャ
ム
も
豊
富
に
取

り
揃
え
て
い
ま
す
。
甘
く
て
柔
ら
か

い
ク
リ
ー
ミ
ー
生
食
パ
ン
、
是
非
お

試
し
く
だ
さ
い
！

シ
ッ
ク
ヨ
ガ
ク
ラ
ス（
毎
週
木
曜　

午
前
10
時
～
11
時
30
分
）
も
あ
わ
せ

て
開
催
中
！
ど
ち
ら
も
初
心
者
か
ら

始
め
ら
れ
ま
す
。

安
全
性
を
重
視
し
て
い
る
た
め
、

ヨ
ガ
の
ポ
ー
ズ
の
取
り
方
を
詳
し
く

解
説
し
ま
す
。
体
の
ど
こ
を
意
識
す

る
の
か
丁
寧
に
伝
え
る
た
め
、
無
理

の
な
い
範
囲
で
体
を
動
か
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。

お
試
し
の
方
は
、
初
回
1
0
0
0

円
、そ
の
後
単
発
レ
ッ
ス
ン
1
5
0
0

円
と
、お
手
頃
価
格
で
設
定
し
て
い
ま

す
。ヨ
ガ
で
気
持
ち
の
良
い
汗
を
流
し

ま
せ
ん
か
？

が
ら
流
れ
る
よ

う
に
動
い
て
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
す

る「
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
ヨ
ガ
ク
ラ

ス（
不
定
期
火

曜　

午
前
10
時

～
11
時
30
分
）

と
、
ひ
と
つ
ひ

と
つ
の
ポ
ー
ズ

に
じ
っ
く
り
取

り
組
む
ベ
ー

６
月
1
日
、
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
・
児
童
発
達
支
援「
ウ
ィ
ズ
・

ユ
ー
ま
ん
ま
る
札
幌
篠
路
」
が
篠
路

通
り
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。
こ
ち
ら

は
福
島
県
の
介
護
施
設
が
母
体
で
、

も
と
も
と
空
知
郡
南
幌
町
出
身
の
杉

山
晋
太
郎
さ
ん
と
お
父
さ
ん
が
、
東

日
本
大
震
災
の
翌
年
、
被
災
し
た
高

齢
者
支
援
の
た
め
に
親
子
で
立
ち
上

げ
た
会
社
。
今
で
は
福
島
県
郡
山
市

に
４
つ
の
介
護
事
業
所
を
展
開
す
る

ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
こ
の

度
、
杉
山
さ
ん
が
一
人
で
札
幌
に
戻

り
、
新
た
に
立
ち
上
げ
よ
う
と
し
て

い
る
の
が
、
児
童
福
祉
の
事
業
所
。

「
も
と
も
と
子
供
が
大
好
き
。
認

知
症
や
身
体
障
が
い
の
高
齢
者
支
援

を
10
年
に
わ
た
り
携
わ
っ
て
き
た
経

験
を
生
か
し
て
、
困
っ
て
い
る
親
子

の
お
役
に
立
ち
た
い
と
思
っ
た
」
と

言
い
ま
す
。

同
施
設
は
運
動
と
学
習
の
２
大
柱

シ
ョ
ン
を
学
ぶ
な
ど
、
個
人
個
人
に

合
わ
せ
た
療
育
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

「
お
断
り
を
し
な
い
事
業
所
」
そ

し
て「
お
客
様
に
選
ば
れ
る
事
業
所
」

を
目
指
し
ス
タ
ッ
フ
と
共
に
受
け
入

れ
体
制
を
整
え
て
い
き
た
い
と
言
い

ま
す
。

「
自
分
を
認
め
て
く
れ
る
場
所
、

心
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
な
る
場
所
を
み

ん
な
で
協
力
し
て
作
っ
て
い
き
た

い
」
と
、
杉
山
さ
ん
の
夢
も
膨
ら
み

ま
す
。

利
用
資
格
は
３
～
18
歳
。
市
内
ど

こ
で
も
送
迎
あ
り
。
見
学
・
体
験
は

随
時
受
付
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
住
所
：
篠
路
８
条
６
丁
目
13
︲
10

（
篠
路
通
り
沿
い
）

▼
電
話
：
0
1
1
︲
2
9
9
︲
0
1
7
4

携
帯
：
0
8
0
︲
3
2
7
8
︲

1
7
8
3（
杉
山
さ
ん
）

▼
定
休
日
：
日
、年
末
年
始

▼
サ
ー
ビ
ス
提
供
時
間
：
午
前
11
時

～
午
後
５
時

の
療
育
を
掲
げ
て
お
り
、
運

動
で
は
近
年
流
行
し
て
い
る

ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
で
体
の
使
い

方
を
学
習
し
た
り
、
集
団
生

活
の
中
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
猫
里
親
譲
渡
会

2
年
ほ
ど
前
か
ら
保
護
猫
活
動
の

お
手
伝
い
を
し
て
い
た
沢
田
さ
ん
が
、

体
調
を
崩
し
た
ブ
リ
ー
ダ
ー
さ
ん
か

ら
相
談
を
受
け
、
自
宅
の
一
室
で
営

利
を
目
的
と
し
な
い
第
二
種
動
物
取

扱
業
を
始
め
ま
し
た
。
猫
風
邪
や
ケ

ガ
の
治
療
が
遅
れ
た
た
め
に
目
に
ハ

ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
を
負
っ
て
し
ま
っ

ン
。
健
康
診
断
済
。
里
親
さ
ん
に
は

個
体
に
か
か
っ
た
医
療
費
を
ご
寄
付

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
感
染
症
対
策

の
た
め
予
約
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

詳
し
い
住
所
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
：
5
月
3
日
火
・
4
日
水

▼
住
所
：
上
篠
路
（
個
人
宅
の
た
め

お
問
合
せ
の
際
お
伝
え
し
ま
す
）

▼
問
い
合
わ
せ
：
0
9
0
︲
5
9
8
1
︲

6
8
3
5（
キ
ャ
ッ
ト
ビ
ヤ
ー
ド
）

た
長
毛
猫
た
ち
の
性
格
は
穏
や
か
で

甘
え
ん
坊
、
こ
ん
な
に
愛
く
る
し
い

猫
た
ち
に
愛
情
を
持
っ
て
家
族
と
し

て
迎
え
て
く
れ
る
方
に
里
親
さ
ん
に

な
っ
て
ほ
し
い
。
是
非
、
譲
渡
会
で

ふ
わ
ふ
わ
を
抱
っ
こ
し
て
も
ら
い
た

い
と
沢
田
さ
ん
は
話
し
て
い
ま
す
。

去
勢
避
妊
手
術
・
1
回
目
ワ
ク
チ

キ
ャ
ッ
ト
ビ
ヤ
ー
ド

発

行

㈱道新中西販売所
北区篠路3条7丁目3-19

☎771-2229
◯地域の情報はお近くの販売所へ

編

集

ふれあいわが街編集部
	  011-299-3794
	  5821@d4.dion.ne.jp

毎月発行 第 351 号

地域情報、
ご意見ご感想は
FAX 又はメールで

（1）　351号	 	 2022年５月号

70 歳以上のお客様を対象に、販売所所員が電球交換などチョットしたお手伝いをします。
詳しくは販売所までお問合せください。「チョットお助けサービス」



タクシーの
ご用命は 771-6000

771-2631☎011-
アカツキ・タクシー無線センター

「地域見守り隊」
あんぜん・あんしんパトロール運動に

参加しています。 乗務員募集中! ７７１-２６３２乗務員募集中! ７７１-２６３２

札幌市北区百合が原4丁目10番8号アカツキ交通株式会社

な な い ろ む せ ん

車いす介助ケア快適輸送♪
観光ハイヤー 商用貸切

0120-08-0726 ☎775-1129  〈完全予約制〉
駐車場完備

リフォーム・修繕・修理・お住まい
の困りごと、なんでも解決します！
本社：北区篠路10条4丁目7-11

見積・相談無料! 緊急時は24時間対応。

（
痩
身
、脱
毛
）は
高
技
術
の

リ
リ
ア
ン
に
お
ま
か
せ
！

ネ
イ
ル
　エ
ス
テ

篠路２条４丁目７-33

http://lilian0123.com/
不定休　9：00～

火～土
9：00～18：00☎011-771-1810

お陰様で創業85周年をむかえました。
100年企業をめざして

新時代に添う店舗をつくるために
コロナ対策を徹底しています。

あなたを美しく
健康にする店

札幌市北区篠路３条５丁目６-27

日
本
文
化
あ
れ
こ
れ

一
年
の
中
で
も
特
に
楽
し
み
な
休

日
と
い
え
ば
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー

ク
。
い
つ
始
ま
り
、
な
ぜ
ゴ
ー
ル
デ

ン
ウ
ィ
ー
ク
と
呼
ば
れ
て
い
る
か
ご

存
じ
で
す
か
？

Ｑ
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
の
起
源
や

由
来
は
？

日
本
映
画
界
の
造
語
と
い
う
説

が
有
力
で
す
。
昭
和
26
年
4
月
下

旬
、「
自
由
学
校
」と
い
う
映
画
が
上

映
さ
れ
ま
し
た
が
、
正
月
や
お
盆
よ

り
も
興
行
成
績
が
良
か
っ
た
た
め
に
、

こ
の
期
間
を
ラ
ジ
オ
の
ゴ
ー
ル
デ
ン

タ
イ
ム（
聴
取
率
が
高
い
時
間
帯
の

19
～
22
時
）
に
引
っ
掛
け
て「
ゴ
ー

ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
」
と
名
付
け
て
宣

伝
。
翌
年
か
ら
は
一
般
に
も
こ
の
言

葉
が
定
着
し
た
そ
う
で
す
。

Ｑ
飛
び
石
連
休
と
も
呼
ば
れ
て
た
？

昭
和
23
年
、
国
民
の
祝
日
に
関
す

る
法
律
が
施
行
さ
れ
、
4
月
29
日

（
天
皇
誕
生
日
）、
5
月
3
日（
憲
法

記
念
日
）、
5
月
5
日（
こ
ど
も
の

日
）
が
祝
日
と
な
り
ま
し
た
が
、
当

時
は「
飛
び
石
連
休
」
と
呼
ば
れ
て

い
ま
し
た
。
日
本
庭
園
の
飛
び
石
が

語
源
で
、
休
日
が
平
日
を
挟
ん
で
並

▲（左から）翔吉くん 
（ラグドール猫♂）＆ 

まめちゃん 
（ミニチュア
　ダックスフンド♀）

大
の
仲
良
し
の
ふ
た
り
で
す
。

我が家のペットを掲載したい
方は編集部まで。ペットの種類は
問いません。皆さんのペット自慢、
どしどしお待ちしています！

販
売
店
か
ら
の
お
知
ら
せ

☆
5
月
の
新
聞
休
刊
日
は
9
日

（
月
）で
す

我
が
家
の
ペ
ッ
ト

我
が
家
の
ペ
ッ
ト

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク

北消防署警防課篠路出張所 北区篠路２条4丁目7-20 ☎７７１－２５１０相談・お問い合わせ先

春季消防特別警戒実施中
４月20日水～５月19日木

消防署からのお知らせ 消防署からのお知らせ 
空気が乾燥し火災が発生しやすい季節です。
火災予防のため、次の点に注意しましょう。

①ごみ焼きや野焼き、火遊びはやめましょう！
②たばこの火は野火や山火事の原因となるので、
ポイ捨ては絶対にやめましょう！
③屋外で火気を使用する際には周囲に燃えやすいものが
ないか確認し、万一に備え消火用の水を準備しましょう！

実施
期間

ふ
れ
あ
い
わ
が
街
編
集
部　

佐
々
木

T
E
L
⁄
F
A
X
：
2
9
9
┃
3
7
9
4

E-m
ail

：5821@
d4.dion.ne.jp

情
報
は
こ
ち
ら

ぶ
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。
当
時
は
5

月
4
日
は
祝
日
で
は
な
く
、
週
休
2

日
制
が
一
般
的
で
は
な
か
っ
た
た
め
、

飛
び
石
の
よ
う
に
休
日
が
並
ん
で
い

ま
し
た
。

昭
和
60
年
に
祝
日
法
が
改
正
さ

れ
て
、
5
月
4
日
が「
国
民
の
休
日
」

に
な
り
、
平
成
19
年
か
ら
は「
み
ど

り
の
日
」
に
な
り
ま
し
た
。
も
と
も

と
昭
和
天
皇
崩
御
後
は
4
月
29
日
が

「
み
ど
り
の
日
」で
し
た
が
、
激
動
の

時
代
を
忘
れ
な
い
と
い
う
意
味
で

「
昭
和
の
日
」
に
な
り
、「
み
ど
り
の

日
」
は
5
月
4
日
に
移
動
さ
れ
ま
し

た
。今

年
は
5
月
2
日
と
6
日
に
仕
事

な
ど
の
休
み
を
取
る
と
、
10
日
間
も

の
超
大
型
連
休
に
な
り
ま
す
。
皆
さ

ん
の
行
楽
の
予
定
は
い
か
が
で
す

か
？翔

吉
く
ん 

＆

ま
め
ち
ゃ
ん

開
催

あ
り
が
と
う
5
周
年

春
あ
い
あ
い
祭
り

篠
路
ま
ち
づ
く
り
テ
ラ
ス「
和
氣

藍
々
」
は
こ
の
た
び
5
周
年
を
迎
え

る
に
あ
た
り
、
地
域
の
皆
様
へ
の
感

謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
、「
春
あ
い

あ
い
祭
り
」を
開
催
し
ま
す
。

店
内
で
は
う
ど
ん
を
は
じ
め
、
多

数
の
お
食
事
や
手
作
り
ケ
ー
キ
も

あ
り
。

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
売
り
上
げ

金
は
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
人
道
支
援
に
寄

付
す
る
そ
う
で
す
。

子
供
か
ら
大
人
ま
で
楽
し
め
る
イ

ベ
ン
ト
間
違
い
な
し
！

▲大人気の焼き立てピザ▲たくさんの子供が集合！こども屋台

▼
日
時
：
5
月
1
日
日
午
前
11
時
～

午
後
3
時

▼
場
所
：
篠
路
ま
ち
づ
く
り
テ
ラ
ス

和
氣
藍
々
（
篠
路
4
条
9
丁
目
10

︲
15
）

▼
内
容
：
☆
ピ
ザ
窯
で
焼
き
立
て
の

ピ
ザ

☆
宇
宙
料
金
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

☆
こ
ど
も
屋
台

☆
輪
投
げ
・
釣
り
遊
び

☆
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作
品
販
売

▼
お
問
合
せ
：
7
8
8
︲
3
8
4
6

（
和
氣
藍
々
）

和
氣
藍
々
か
ら
の
お
知
ら
せ

▲左から春原青少年部長、さくらちゃん、
あんなちゃん

篠
路
本
村
第
一
町
内
会
で
は
、
こ

の
春
、
篠
路
小
学
校
に
入
学
し
た
新

1
年
生
に
図
書
カ
ー
ド
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
し
た
。
同
町
内
会
の
青
少
年

部
長
、
春
原
英
里
奈
さ
ん
は
10
年
に

わ
た
り
毎
年
こ
の
時
期
、
町
内
の
新

入
生
に
絵
の
具
や
文
具
な
ど
を
贈
っ

て
い
ま
す
。
昨
年
は
コ
ロ
ナ
禍
で
行

事
が
行
え
な
か
っ
た
た
め
、
2
年
ま

と
め
て
4
人
の
お
子
さ
ん
に
図
書

カ
ー
ド
2
0
0
0
円
分
を
贈
り
ま

し
た
。

春
原
さ
ん
は「
青
少
年
部
で
は
、

コ
ロ
ナ
前
は
毎
年
新
年
会
や
花
植

え
、
草
む
し
り
、
七
夕
な
ど
の
行
事

を
行
っ
て
い
て
、
子
供
た
ち
が
楽
し

く
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
子
供
た
ち

の
成
長
す
る
姿
を
見
る
の
も
楽
し
い

し
、
大
人
に
な
っ
て
も
元
気
に
挨
拶

し
て
く
れ
る
の
が
嬉
し
い
」
と
話
し

て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
楽
し
い
行
事
を
子
供

た
ち
の
た
め
に
開
催
し
て
き
た
い
そ

う
で
す
。
今
年
は
コ
ロ
ナ
が
落
ち
着

い
て
各
町
内
会
で
イ
ベ
ン
ト
を
行
え

る
と
い
い
で
す
ね
。

青
少
年
部
が
新
一
年
生
に
お
祝
い
贈
呈

篠
路
本
村
第
一
町
内
会
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